VASTUULLISUUSOHIELMA



SEURASSAMME KAJAANIN
TELINEVOIMISTELIJAT RY:SSA
VASTUULLISUUS ON
KESKEINEN OSA KAIKKEA
TOIMINTAAMME. QLEMME
SITOUTUNEET KEHITTAMAAN
TOIMINTAAMME
VASTUULLISUUDEN ERT OSA-
ALUEILLA, JOTTA VOIMME
TARJOTA TURVALLISEN, TASA-
ARVOISEN JA KESTAVAN
HARRASTUSYMPARISTON
JOKAISELLE.




HYVA HALLINTOQ

« Seuramme hallitus on tutustunut ja sitoutunut urheilun
yvhteisiin reilun pelin periaatteisiin seka Voimisteluliiton
eettisiin periaatteisiin,

. Olemme perehtyneet Voimistelu.fi -sivuston
vastuullisuusosioon.,

- Kaikilla seuramme valmentajilla on lain mukaiset
toimeksiantosopimukset.

« Seuramme saannot ovat ajan tasalla, yllapidamme
jasenluetteloa ja hoidamme taloushallinnon lakien |a
madraysten mukaisestl.

- YNdistysrekisterin tiedot ovat ajan tasalla.

KAJAANIN

TELINEVOIMISTELIJAT


https://www.voimistelu.fi/voimisteluliitto/vastuullisuus/

YMPARISTO JA TLMASTO

- Olemme sitoutuneet Voimistelun ymparistoohjelmaan,.

- Ymparistokasvatus nakyy arjessamme: suosittelemme
pyorailya, kavelya ja kimppakyyteja, kierratamme varusteita
Ja valtamme turhaa matkustamista.

« Arvioimme toimintojemme ymparistovaikutuksia ja
kehitamme toimintatapojamme niiden mukaisesti.

« Seuran tapahtumissa ja kilpailuissa huomioimme
ymparistoohjelman tavoitteet.
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TURVALLINEN TOIMINTAYMPARISTO

- Kaikilla toimijoillamme on yhteisesti sovitut pelisaannot, joita
noudattavat voimistelijat, valmentajat, vapaaehtoiset ja hallinto,
Pelisaannot on nakyvilla seuran nettisivuilla,

- Olemme perehtyneet Lasten voimistelun linjauksiin seka
Turvallisesti voimistelussa -materiaaleihin,

. Seurassamme toteutetaan lapsilahtoista ja kannustavaa
valmennuskulttuuria,

- Nettisivuiltamme loytyy linkki Et ole yksin -palveluun.

- Ennaltaehkaisemme epaasiallista kaytosta voimistelussa ja
puutumme tilanteisiin matalalla kynnyksella. Seurassa on nimetty
hairintayhteyshenkilo, joka on mukana epaasiallisen kaytoksen
tilanteiden selvittelyssa yhdessa valmentajan/ohjaajan,
lapsen/nuoren ja heidan huoltajien kanssa sovitun epaasiallisen
kaytoksen tilanteiden kasittelyprosessin mukaan.

. Tuemme harrastajien hyvinvointia ja terveellisia elamantapoja
viestimalla niista mm. vanhempainilloissa, eika seurassa hyvaksyta

paihteiden kayttoa seuratoiminnan yhteydessa.
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YHDENVERTAISUUS JA TASA-ARVQ

« Seuramme hallitus on tutustunut yhdenvertaisuus- ja tasa-
arvomateriaaleihin ja arvioi aktiivisesti seuramme toimintaa
naiden nakokulmasta.

- Edistamme yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa kolmella
konkreettisella toimenpiteella:

1. Tarjoamme vaylia harrastaa myos taloudellisesta tilanteesta
riippumatta tekemalla yhteistyota paikallisten verkostojen kanssa.
Lisaksi pyrimme hillitsemaan harrastamisesta syntyvia kuluja
pitamalla kausi- ja kuukausimaksut maltillisina seka kilpatoiminnassa
osallistumaan lahialueen kilpailuhin. Kilpailumatkat suunnitellaan
resursseiltaan kustannustehokkaasti.

2. Mahdollistamme harrastamisen myos tuen tarpeessa oleville. Talla
hetkella tuen tarpeessa olevat integroituvat olemassa oleviin
ryhmiin,

3. Seurassamme on eri tasoisia ryhmia, ja voimistelijat voivat valita
ryhiman, joka vastaa heidan henkilokohtaisia tavoitteitaan ja
kiinnostuksen kohteitaan. Meilla on mahdollisuus harrastaa eri
tasoilla, ja voimistelijat voivat edeta omassa tahdissaan sen mukaan,

kuinka sitoutuneita he ovat harrastukseen ja millaisiaKAlAA"l"

tavoitteita he itselleen asettavat. TELINEVOIMISTELLIAT



REILU KILPAILU

- Olemme perehtyneet Voimisteluliiton antidoping-ohjelmaan
ja arvioineet sen merkityksen seuramme toimintaan,

- Antidoping ja puhtaan urheilun tukeminen on huomioitu
seuran saannoissa.

- Tapahtumissa viestimme Katsomon pelisaannoista.
- Kannustamme toisiamme harjoituksissa, esiintymisissa |a
Kilpailuissa seka iloitsemme kaikkien onnistumisista.
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TAMA VASTUULLISUUSOHJELMA TOIMII OHJENUORANA
KAIKELLE TOIMINNALLEMME. KAIKKT SEURAMME TOIMIJAT
OVAT SITQUTUNEET QHJELMAN PERTAATTELSIIN.

(vastuullisuusohjelma on paivitetty 8-2026)
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